
 

 

 

 segunda Terça quarta quinta sexta sábado 

 

Das 19h 

às 

20:40h 

 

Bioquímica 

para 

Educação 

Física 

 

Dimensões 

Histórico 

Filosóficas  da 

Educação 

Física 

Turma A 

 

Fundamentos 

da Ginástica 

Turma A + B 

 

Anatomia do 

aparelho 

Locomotor 

 

Fundamentos 

das 

Atividades 

Aquáticas 

Turma A + B 

8h às 11:40h 

 

 

LIVRE 

Sala:        

 

Das 21h 

às 

22:40h 

Idem 

 

 

 

Idem 

 

 

 

 

LIVRE 

Idem 

 

 

 

 

LIVRE 

 

 

VESPERTINO

14 às 18h 

 

LIVRE 

Fundamentos 

da Ginástica 

Turma A  
(16h – 18h) 

 

LIVRE 

 

LIVRE 

Fundamentos 

das 

Atividades 

Aquáticas 

Turma B 
(16h – 18h) 

 

2o PERÍODO LICENCIATURA 



 

 

 segunda Terça Quarta quinta sexta sábado 

 

Das 19h 

às 

20:40h 

 

Estrutura e 

Funcionamento 

da Educação 

Básica 

 

Fisiologia do 

Exercício  

 

Metodologia do 

Ensino da 

Educação Física 

 

Teorias da 

Aprendizagem 

e Controle 

Motor 

 

LIVRE 

8h às 11:40h 

 

 

LIVRE 

Sala:        

 

Das 21h 

às 

22:40h 

Idem 

 

 

 

 

Idem 

 

 

 

 

Idem 

 

 

 

 

Idem 

 

 

 

 

Idem 

 

 

 

 

 

 

VESPERTINO

14 às 18h 

 

LIVRE 

 

LIVRE 

Psicologia da 

Educação 1-

Aprendizagem 

 

LIVRE 

 

LIVRE 

 

 

 

 

 

4º PERÍODOLICENCIATURA 
 



 

 

 segunda Terça Quarta quinta sexta sábado 

 

Das 19h 

às 

20:40h 

 

Educação 

Física 

Adaptada 

 

Teorias do 

Treinamento 

Esportivo 

 

Pesquisa 

Qualitativa em 

Educação 

Física 

 

Educação 

Física no 

Ensino 

Fundamental: 

1ª à 4ª s 

 

Fundamentos 

do Esporte 

Escolar 

8h às 11:40h 

 

 

LIVRE 

Sala:        

Das 21h 

às 

22:40h 

Idem 

 

Idem 

 

Idem 

 

Idem Idem  

 

VESPERTINO 

2ª e 4ªf das 14 às 18hs 192406 Estágio curricular supervisionado 2: 

series iniciais do ensino fundamental 
 

6º PERÍODO LICENCIATURA 
 



 

 

 segunda Terça Quarta quinta Sexta sábado 

 

Das 

19h às 

20:40h 

 

LIVRE 

 

Atividades 

Expressivas 

Turma B 

 

Educação 

Física no 

Ensino 

Médio 

 

OPTATIVA 

 

Monografia em 

EF 2 

8h às 11:40h 

 

 

LIVRE 

Sala:        

Das 

21h às 

22:40h 

Idem 

 

 

Idem 

 

Idem Idem   

 

 
3ª e 5ª f das 14 às 18 h – 192651 Estágio curricular supervisionado 4: ensino médio 

 

 

OPTATIVAS 

2f - 14h às 18h Pedagogia do Futebol e do Futsal 

4f - 08h às 12h Estudos Avançados de Treinamento de Força 

4f - 14h às 18h Metodologia do Ensino do Voleibol 
Bioenergetica e Cont. do Metabolismo do Exercício 

5f - 19h às 23h Fundamentos da Capoeira 
 

8º PERÍODO: Licenciatura 


