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ANEXO 1 – Atividades Complementares
FICHA DE REALIZAÇÃO DE ATIVIDADE
[bookmark: _GoBack]
Disciplina Atividades Complementares___ 		Carga horária: 30 horas
Aluno(a): ________________________________________ RA: _________
	ATIVIDADE
	Carga horária Atribuída
	Carga horária Cumprida

	Bolsa Atividade (na área de Educação Física)
	15 horas
	

	Bolsa Monitoria (na área de Educação Física)
	30 horas
	

	Bolsa Treinamento (na área de Educação Física)
	30 horas
	

	Congressos, Simpósios (Participação)
	10 horas
	

	Congressos, Simpósios (Apresentação de painel e oral)
	15 horas
	

	* Cursos
	
	

	Defesa de dissertação e tese
	05 horas
	

	Grupo de estudos
	30 horas
	

	Iniciação Cientifica
	30 horas
	

	* Palestras (com certificado e carga horária)
	
	

	Participação em Órgãos Colegiados
	10 horas
	

	Projeto de Extensão
	30 horas
	

	Publicação completa 
	15 horas
	

	Semana de Estudos – organização
	20 horas
	

	Semana de Estudos – participação
	10 horas
	

	Eventos Esportivos
	
	

	Outros
	
	

	Total de horas
	



_______________________________
Assinatura do(a) docente responsável
por Atividades Complementares
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